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Bingo ist wohl eines der beliebtesten 

Spiele nicht nur für Senioren. Mit dem von der in der Altenarbeit erfahrenen 

Monika Twachtmann entwickelten Spiel bringt es den Senioren noch mehr Spaß. 

Es eignet sich für kleine und große Gruppen. In der Praxis zeigte es sich, dass es 

auch zu zweit gespielt werden kann und darum  für pflegende Angehörige 

empfehlenswert ist. 

Die 16 Spielvorlagen – auf einer Seite Zahlen und auf der anderen Seite Motive 

– sind großformatig. Auch die 60 beidseitig bedruckten Motiv- bzw. Zahlkarten 

sind besonders groß und sogar für Personen mit Sehschwäche gut erkennbar. 

Sehr ansprechend ist die Farbauswahl in gelb, blau und rot. Die 432 schwarzen 

Spielchips zum Abdecken der Motiv- oder Zahlenfelder sind etwas klein geraten, 

doch die Senioren hatten damit keine Schwierigkeiten. Die Feinmotorik wird 

geschult und in erster Linie fördert das Spiel kognitive Fähigkeiten wie Reaktion, 

Konzentration, Ausdauer und Wahrnehmung. Freude, Spannung und Spaß sind 

garantiert. 

Drei verschiedene Spielvarianten sind möglich: 

Zahlen-Bingo, Motiv-Bingo und Doppel-Bingo. Der Spielleiter deckt die 

Karten vom Stapel auf, zeigt diese gut sichtbar hoch und liest sie vor. Welcher 

Spieler hat als Erster alle Motive oder Zahlen abgedeckt? Er ruft Bingo und ist 

Sieger. Das Motiv-Bingo ist besonders gut für kognitiv eingeschränkte Personen 

geeignet, die noch Gegenstände erkennen und zuordnen können. In der Regel 

helfen auch gern die Mitspieler. Das Spiel dauert erfahrungsgemäß 15 Minuten 

und das Doppel-Bingo mit den ganzen Zahlen der Spielvorlage mit 24 Kästchen 

etwa 20-25 Minuten. 

Dieses bunte Lotteriespiel sollte in keiner Senioreneinrichtung fehlen. Es ist 

qualitativ sehr hochwertig gearbeitet aus stabilem, abwischbaren Material. Dies 

rechtfertigt den hohen Preis von EUR 59,95. 
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